
Vortragsreihe Frühjahrssemester 2024 

Urban Forest – 

neues Design? 

Studiengang Landschaftsarchitektur, Rapperswil 

Jeweils mittwochs 8.5, 22.5 & 5.6 von 17.10 Uhr bis 18.00 Uhr 

Durchführungsort: Ost, Rapperswil, Gebäude 6, Raum 6.106 

und Live-Übertragung via Teams Link zum Team  

OST 

Ostschweizer Fachhochschule 

Oberseestrasse 10 

8640 Rapperswil 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3axH-zfUiAHqsq3I69uhVvDePnbWQzy93h_aUtgnGBWvo1%40thread.tacv2/1711631078833?context=%7b%22Tid%22%3a%22a6e70fa3-1c7a-4aa2-a25e-836eea52ca22%22%2c%22Oid%22%3a%22bad672f7-e960-4f74-86bb-2731b381cf61%22%7d


 

Drei Vorträge / Erfahrungsberichte über neue Wälder im Siedlungsgebiet und alte und neue 

Erholungsformen in siedlungsnahen Wäldern. Es geht dabei um das Themengebiet der im September 

beginnenden interdisziplinären Weiterbildung zum Thema «Erholung in siedlungsnahen Wäldern». Die 

Ostschweizer Fachhochschule OST und die Berner Fachhochschule HAFL führen die Veranstaltung in vier 

Blöcken à zwei Tagen durch (http://www.ost.ch/modul-erholungswaelder).  

An den Vorträgen kann online oder direkt vor Ort an der Hochschule Ost teilgenommen werden. Der 

interaktive Teil der Veranstaltung findet hauptsächlich an der Fachhochschule OST statt. Hier wird diskutiert 

und der persönliche Austausch kann erfolgen.  

 

Anlass 1 – Mittwoch, 8.5.2024  

Entwicklung der Gestaltsprache der Erholungsräume im siedlungsnahen Wald und Entwicklung von 

Wäldern im Siedlungsgebiet – Beispiel Englische Anlage, Bern 

Referentin: Nicole Wiedersheim, Landschaftsarchitektin BSLA, Umland 

Moderation: Prof. Dr. Susanne Karn 

Fragestellungen/Inhalte, ca. 40 Minuten: 

− Historisches Entwicklung Englische Anlage: Quartierplan Kirchenfeld, Verschönerungsverein, SGB, 

Schutzwert 

− Entwicklungskonzept: Strategien, Instandsetzungsprojekt: Inhalte, Strategien, Bauen 

− Entwicklungsleitbild zum Waldbild, Pflegebegleitung 

 

Anlass 2 – Mittwoch, 22.5.2024 

Tiny Forest/Miyawaki-Methode zur Begrünung von Siedlungsgebieten: Typen, Varianten, 

Geschichten 

Referentin/Referent: Hannah Lewis, Autorin, BA in Environmental Studies, mit Heather Schibli (Dougan & 

Associates) und Marc Halle (CCxA) 

Moderation: Prof. Dr. Jasmin Joshi 

Fragestellungen/Inhalte, ca. 40 Minuten: 

− What is the idea behind Tiny Forest? Where are Tiny Forests being created around the world? If so, 

why? 

− What different types are there? What are the advantages and disadvantages of the different types? 

− What are the experiences? What condition are older Tiny Forests in? What works well, what doesn't, 

and why? 

 

Anlass 3 – Mittwoch, 5.6.2024 

Baden im Wald 

Referenten: Dr. Eike von Lindern, Umweltpsychologe, Dialog-N & Mike Dalbert, Forstwart, 

Landschaftsarchitekt 

Moderation: Prof. Ladina Koeppel 

Fragestellungen/Inhalte Eike von Lindern, Blick seitens der Theorie und Wissenschaft, ca. 20 Minuten: 
- Was ist Waldbad eigentlich? Welche Ziele werden verfolgt? 

- Was sind «erholungsförderliche Umwelten» und welche Rolle spielt der Wald dabei?  
- Ist Waldbaden wirksam? Wer will im Wald baden? Wer kommt an die Kurse? 

Fragestellungen/Inhalte Mike Dalbert, Blick des Praktikers, ca. 20 Minuten: 
- Wer will im Wald baden? Wer kommt an die Kurse? 
- Wie sieht Waldbaden-Anlass konkret aus? 
- Was bedeutet Waldbaden für den Waldbau? Welche Qualitäten (ästhetische etc.) soll der Wald 

haben, damit das Waldbaden wirkungsvoll und erholsam ist? 
 

http://www.ost.ch/modul-erholungswaelder

